
Die Tradition des genüsslichen Radfahrens ist 
-

ren entstand hier die erste Etappe der Herz-
route, die genau dieses Potenzial zelebrierte. 
Kretenlagen mit Fernsicht, liebreizende Land-
schaft mit ursprünglicher Baukultur und herzli-
che Gastfreundschaft haben schon damals die 
Herzen der Radelnden erobert. Nach und nach 
wurde diese Qualität weiterentwickelt in Form 
von beschilderten Strecken, die genau diesen 
Genuss bieten. Und davon gibt es inzwischen 

ausgeschilderte Strecken, welche das Emmen-

Nirgends sonst kann man so genussvoll, ver-
kehrsarm und abwechslungsreich über und um 
die Hügel pedalen. 

Zwei neue Herzschlaufen
Die neuesten Strecken nennen sich «Herz-
schlaufe Langnau» und «Herzschlaufe Gotthelf» 
und sind erneut Kooperationen mit der Herzrou-
te, welche die Routen dem Emmental auf den 
Leib geschneidert hat. Burgdorf, Langnau und 
Sumiswald werden zu den Ausgangspunkten 
vielfältiger Tagestouren, die man in dieser herr-
lichen Hügellandschaft erleben kann, kombi-
niert mit stilvollen Übernachtungsmöglichkeiten 
und währschafter Küche. Hier trifft man auf eine 
Schweiz, die entspannen lässt, die Traditionen 
zelebriert und Stadt und Land verbindet. 

Sechs einzigartige Rundtouren
«Es ist diese Fülle und Vielfalt, welche das Em-
mental zum Paradies macht.», sagt Isabelle 
Hollenstein, Leiterin Emmental Tourismus. Auf 
sechs hochwertigen Tagestouren sind Abste-
cher in alle Richtungen möglich und die Strecken 
können frei kombiniert werden. Eine interaktive 
Karte zeigt alle Erlebnis- und Genussstationen 
entlang der Strecken auf. 

Bike in Langnau, Burgdorf und Affoltern ist auch 
die Anreise per Zug und Bus sorgenfrei. Unter-

unterschiedlichen Rundstrecken und Angebote 
sind unter huegu-himu.ch ersichtlich. Dort sind 
auch all die Gasthöfe und Angebote zu finden, 
welche das Unterwegssein in den Hügeln so 
himmlisch machen. 

Infomaterial rund ums Emmental kann hier 
bestellt werden: 

Weitere Informationen unter:

eben «Hügu Himu». Die liebliche Landschaft, das Meer aus Hügeln und Tälern und die Aussicht auf 

bietet das Zweirad auf sanfte und lautlose Weise einen famosen Einstieg in dieses Genusslaby-
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